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Rituels de Soins® - Visage

* Soin-Massage Fleurs de Bali Cing Mondes

* Soin-Massage du Visage « Ko Bi Do » jeunesse instanée Cing Maondes

* Soin-Massage du Visage aux 5 fleurs de Bali Cing Mandes

* Soin-Massage Jeunesse du Visage « Ko Bi Do » Redensifiant - Cing Mondes
* Spin-Massage du Visage Précieux « Ko Bi Do » Anti-ge global - Cing !

* Soin-Massage du Visage Fleurs et Fruits de Bali- Cing Mandes

Rituels de Soins® - Corps - Cing Mondes

* Gommage aromatique Energisant aux Epices rares et précieuses,
hydratation a 'huile universelle Ayurvedigue

* Gommage Eclat sPurée de Papaye®» Hydratation au baume fondant aux noix tropicales®
= Gommage Sublime Lissant au Monai Noni " Hydratation au baume Sublime”

* Enveloppement Purifiant et Détoxifiant 4 la « Créme de Rassoul *»

* Enveloppement Minceur Udvaniana® chauffant

= Soin délassant des jambes

* Rituel Ayurvédique® - Gommage aromatique Energisant aux Epices rares et précieuses
+ Massage Ayurvédigue Indien Tonifiant (50 nin)

= Rituel du Siam - Gommage Eclat «Purée de Papaye®s
+ Massage Balinais Enveloppant (50 mn)

* Rituel Sublime de Polynésie - Gammage "Sublime Lissant au Mongr Nom®
+ Massage Sublime de Polynésie délassant (50 mn).

= Soin personnalisé du dos

Rituels de Soins sur mesure
* Gummage 30 mn + Massage Californien ou Onental 20 mn + Soin-Massage du visage 20 mn
» Gommage 30 mn + Massage Californien ou Oriental 50 mn + Sein-Massage du visage 20 mn

= Gommage 30 mn + Massage Californien ou Oriental 50 mn + Soin-Massage du visage 50 mn
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= Massaue Californien (20 ma) 3 E iy
o (30 min) 51 € (50 mn)

Massage personnalisé de confort
Un grand moment de détente

» Massage Suédois
Massage relaxant aux maneuvres énergisantes

= Massage Lomi-Lom
Massage relaxant, harmonisant el stimulant réalisé avec les mains et les avant-bras.

= Massage Kansu
tassage de la plante des pieds avec un bol constitué d'un alliage de 5 métaus,
avec du ghee (Beurre clanfie), Ce son equilibre Félément feu, apporte une profonde détente
et réqularise e sommail

» Massage aux Pierres chaudes
Massage aux pieres de basalte, Procure une détente nerveuse el musculaire profonde,
renfarcée par la chaleur des galets

* Massage aux Bambous
Massage énergétique qui possede des vertus dramantes et simulantes.

» Massage femme enceinte

 Massage Balinais / Décontractant - Cirig Monde:
Plongez dans un univers de tranquillité grace 3 ce Rituel de massage ancestral balinais
au « Baume Fondant aux Nom Tropicales® s, A cette evasion sensonielle sassooent hssages
traditionnels et étirements doux Thai,

» Massage Oriental Traditionnel / Relaxant - Cinr Mandes
Ce massage inspiré de |a tradilion orientale travaille 'ensemble du corps avec de huile
d'argan chautfée et délicatement parfumée. Les mains expertes de la praticienne, vous

enveloppent de manoeuvres lentes et profondes pour vous procurer un état de pur bien-étre.

* Massage Ayurvédigque Indien / Tonifiant - Cong Mondes
Protitez des fragrances de vanille 1 de cardamome de ce massage tanifiant a I'huile chaude
inspiré de la tradition indienne millénaire. Laltemance de rythmes variés énergétiques et
chauffants délie les tensions et détend les muscles

» Massage Sublime de Polynésie / Délassant - Cing Monde
Un massage hérité des querisseurs de Polynésie et inspiré du Lami-Lomi, ulilisant les
pressions et mouvements longs et continus des avant-bras de I3 praticienne.
Les délicates notes de fleurs de Tiaré vous accompagnent toul au long de cetle incroyable
expérience de lcherprise,
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CINQ MONDES

S5PA PARIS

detente au SF

Un espace privatisé, pour profiter selon vos envies
du sauna ot hammam ou jacuzzi ou les 3!

(Tarif par personne)

30mn 26 €
| 60mn41€

Rituels du Spa

» Détente au Spa (30 mn) + Massage Californien ou Oriental {20 mn)

» Détente au Spa (30 mn) + Massage Califormien ou Onental (50 mn)

* Détente au Spa (1h D0) + Massage Californien ou Oriental {20 mn)

* Détente au Spa {1h 00) + Massage Californien ou Oriental (50 mn)

= Détente au Spa (30 mn) + Massage (20 mn) + Soin-Massage du visage (20 mn)
» Détente au Spa (30 mn} + Massage (50 mn) + Soin-Massage du visage {50 mn)
* Détente au Spa (30 mn) + Gommage aromatigue + Massage {20 mn)

« [Jétente au hpa (30 mn) + Gommage aromatique + Massage (50 mn)
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